首都体育学院研究生指导教师信息

	姓名
	李凤梅
	出生年月
	1978.8
	所属教研室
	武术套路教研室
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	学历
	本科
	学位
	硕士
	职称、职务
	副教授、教研室主任
	

	获导师资格时间
	2024.3
	开始指导研究生时间
	
	

	主要研究方向
	武术教学与文化传播
	

	联系方式
	13811933877
	电子邮箱
	lifengmei@cupes.edu.cn
	

	备注
	
	

	个人简介
李凤梅 副教授，硕士研究生，毕业于北京体育大学；现任武术套路教研室主任，并兼任北京市大学生体育协会留学生体育研究会竞赛部主任，积极促进体育文化交流。
2007年入职首都体育学院以后，结合自身多年参与武打影视剧拍摄的经验，开设《影视武打动作设计》课程，将武术与影视艺术相结合，为学生提供实践与创新的机会。

主要研究方向为武术教学与文化传播，通过学术研究推动武术在全球范围内的普及与发展。发表学术论文数十篇，编写教材14本，其中包括体育学院非体育专业通用教材1部，主编出版双语教材1部，为武术教育的国际化做出了贡献。获得1项实用新型专利，为武术器材的创新提供了技术支持。

在担任武术校队教练期间，带领团队参加全国和北京各类武术比赛，共获得奖牌117枚。11名同学在她的指导下获得"一级运动员"称号，多次被评为"优秀教练员"。




