首都体育学院研究生指导教师信息

	姓名
	芦胜男
	出生年月
	1991.10
	所属教研室
	武术套路教研室
	[image: image1.jpg]




	学历
	研究生
	学位
	博士
	职称、职务
	讲师
	

	获导师资格时间
	2023
	开始指导研究生时间
	2024
	

	主要研究方向
	太极拳与脑健康促进、脑机接口与神经工程
	

	联系方式
	13371645055
	电子邮箱
	841656119@qq.com
	

	备注
	
	

	个人简介
民族传统体育学博士，武术套路国家一级运动员，国家一级裁判员。2017年取得北京体育大学中国武术学院民族传统体育专业硕士学位，2021年取得北京体育大学中国武术学院民族传统体育专业博士学位。现任首都体育学院武术套路教研室讲师，硕士研究生导师，教育部“全国样板支部”培育单位武术套路教研室党支部支委。

主要从事武术、主修专项教学理论与实践（武术）、太极拳、武术操等技术课程，以及民族传统体育概论理论课教学。2023年获首都体育学院青年教师讲课竞赛理论组一等奖。
2015年至2016年，受国家汉办选派赴挪威、丹麦、法国等多个国家进行武术推广教学，受当地媒体的多次报道，并被授予“海外优秀工作者”称号。

主要研究方向为太极拳与脑健康促进、脑机接口与神经工程，以第三成员参与教育部人文社科项目《中国传统武术的哲学思想研究》，主持校自主研究《基于功能性近红外光谱技的太极拳意念研究》、《精准定位、技艺先行、文化为宗：武术国际化传播人才培养模式研究》、《体育院校基层党支部”体育助残“志愿服务模式建构研究》等多项课题，参与出版《小学武术》等系列教材，发表SCI和中文核心期刊论文多篇。



