首都体育学院研究生指导教师信息

	姓名
	刘华
	出生年月
	1978.01
	所属教研室
	运动康复学
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	学历
	研究生
	学位
	博士
	职称、职务
	副教授、运动康复

教研室主任
	

	获导师资格时间
	2017.06
	开始指导研究生时间
	2017.09
	

	主要研究方向
	运动康复；运动与认知
	

	联系方式
	010-82099064
	电子邮箱
	Liuhua@cupes.edu.cn
	

	备注
	硕士生导师
	

	个人简介
教育背景：
1996-2001年  武汉大学 临床医学专业，获医学学士学位

2001-2004年  武汉大学 神经病学专业，获医学硕士学位

2011-2014年  首都医科大学 康复医学与理疗学专业，获临床医学博士学位

研究方向：

运动康复的理论与机制研究（运动损伤预防与康复；慢性病预防与康复等）；青少年运动促进健康相关机制及实践研究；运动与认知等

主持课题：

1、北京市科技创新服务能力建设－科研计划课题、KM201610029001、运动想象对不同运动想象能力运动员位置觉的影响，2016/01-2018/12、14.5万元、已结题、主持

2、国家自然科学基金面上项目、项目批准号31771244、身心锻炼想象改善高龄老人执行功能的脑成像追踪研究，2018/01-2021/12、55万元、主要参与人（在研）

3、首都体育学院科研基地建设－科技创新平台、15516017、运动损伤后神经肌肉与认知情感功能障碍的发生机制与防治方法研究、2016/01-2016/12、11.5456万元、已结题、主持

4、2016年国家特殊需求－青少年身体运动功能训练人才培养项目（市级）子课题、神经肌肉电刺激对运动后疲劳恢复的影响研究、2016/01-2016/12、3万元、已结题、主持

5、2015年国家特殊需求－青少年身体运动功能训练人才培养项目（市级）子课题、运动想象能力影响因素研究、2016/01-2016/12、3万元、已结题、主持

6、国家自然科学基金、81341044、神经反馈对广泛性焦虑障碍患者的情绪调控及神经机制研究、2014/01-2014/12、10万元、已结题、主要参与人。

发表论文情况：

发表SCI论文2篇，国内核心期刊论文9篇。主编临床康复学、理疗学、康复治疗技术、软组织牵伸技术；参编疾病康复学、心肺康复理论及治疗技术；参译康复物理因子治疗。

获奖情况：

 获2017年北京高校青年教师社会调研项目一等奖；主讲康复治疗技术获北京高校优质本科课程；运动康复学研究进展负责人获北京高校）课程思政示范课程、教学名师和团队项目；指导研究生获第六届中国国际“互联网+”大学生创新创业大赛（北京赛区复赛）三等奖。

社会职务：

脑功能检测与调控康复专委会常委；中华预防医学会呼吸专委会委员；北京医学会康复医学教育分会常委；北京医学会老年康复分会委员。


