首都体育学院研究生导师信息
（更新时间：2021年 4月）

	姓名
	吴剑
	出生年月
	1979.7
	所属教研室
	运动生理生化
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	学历
	研究生
	学位
	博士
	职称
	教授
	

	获导师资格时间
	2017年
	开始指导研究生时间
	2017年
	

	研究方向
	与运动能力及运动效果个体差异相关的分子标记研究
	

	备注
	硕士生导师

	个人简介
2002年6月获得北京体育大学学士学位，2005年6月获得北京体育大学硕士学位，2013年6月获得北京体育大学博士学位。2007年7月至今，在首都体育学院运动生理生化教研室担任教师工作，2020年11月晋升教授，研究生导师。 2017年入选北京市百千万人才工程，北京市高创计划领军人才，2018年获得茅以升北京青年科技奖，中国体育科学学会科学技术二等奖。
长期从事与运动能力及特殊表型相关的分子标记及机制方面的研究工作，主要研究内容是以分子生物学方法为基础，探讨基因多态性对优秀运动能力和运动效果个体差异的影响，已开展了大量的相关研究工作，研究方向成熟稳定。研究成果对与提高训练效果，制定个性化运动处方具有良好的应用意义；在体卫融合方面，也具有良好的应用前景。
围绕研究方向，完成国家自然科学基金项目1项，完成省部级课题4项，市局级课题4项；发表SCI收录论文5篇，影响因子合计10.913；核心期刊论文7篇；发表其他期刊和会议论文20余篇；出版著作4部，其中《运动员的时钟——生物学和时间因素如何影响运动表现》一书入选2014年北京科普创作出版专项资金资助项目，作为当年的北京市科普推荐图书，受到读者的广泛好评。


