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	姓名
	郑晓鸿
	出生年月
	1967.5
	所属教研室
	运动训练学
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	学历
	研究生
	学位
	博士
	职称
	教授
	

	获导师资格时间
	2005,6
	开始指导研究生时间
	2006,9
	

	备注
	博、硕士生导师
	

	个人简介

郑晓鸿，博士，教授，博士生导师。

1997年在北京体育大学获教育学硕士学位，2003年在北京体育大学获教育学博士学位，2008-2009年美国圣克劳德州立大学访问学者。

在首都体育学院任职期间，为本科生和研究生系统讲授《运动训练学》、《运动训练监控》、《体能训练理论与方法》、《青少年运动训练理论与方法》等课程。

长期从事运动训练理论与实践的科学研究工作，常年深入高水平运动队第一线进行科研与训练工作，参与了奥运会、亚运会等多项重大赛事的科技攻关与训练工作。1995年至1996年，在中国国家自行车队为备战亚特兰大奥运会从事科技攻关与训练工作。2001年至2005年在中国国家赛艇队为备战2002年亚运会和2004年奥运会从事科技攻关与训练工作。备战2012年伦敦奥运会国家自行车队科技攻关团队负责人，获得“第三十届奥运会科研攻关与科技服务项目贡献奖”。

近年来，主持承担了国家体育总局、北京市教委等多项部委及市局级科研课题的研究工作。在《体育科学》、《中国体育科技》、《全国体育科学大会》等国内重点核心期刊、核心期刊、一般期刊、重要学术会议上发表学术论文数十篇。出版专著一部，参加了全国高等院校《运动训练学》统编教材的编写工作。主持了《赛艇项目备战2008年奥运会行动规划》报告的研究与撰写工作。

主要研究方向：运动训练理论与实践；运动训练监控




