首都体育学院研究生指导教师信息

（更新时间：2019年9月）

	姓名
	毕学翠
	出生年月
	1983.8
	所属教研室
	运动训练学
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	学历
	研究生
	学位
	硕士
	职称、职务
	副教授
	

	获导师资格时间
	2019.6
	开始指导研究生时间
	
	

	主要研究方向
	体育教育训练学
	

	联系方式
	
	电子邮箱
	bixuecui@cupes.edu.cn
	

	备注
	硕士生导师
	

	个人简介

毕学翠，副教授，硕士生导师。现任首都体育学院运动训练学教研室教师。

2013—2015年入选北京市教委“青年英才”计划，2018—2020入选北京市教委“青年拔尖人才”计划。

长期从事运动训练理论与实践科学研究工作，常年深入高水平运动队一线进行科研与训练工作，参与奥运会、全运会等多项重大赛事的科技攻关与训练工作。2007年至2008年，全程参与北京奥运会、残奥会的筹备、举办工作，参与北京奥运会总结报告、北京残奥会总结报告的撰写工作。2012年参与备战伦敦奥运会国家自行车队科技攻关工作，2013年至2018与多省市运动队合作，提供科研训练服务，备战2017天津全运会。

近年来，主持承担了国家体育总局、北京市教委等多项部委及市局级科研课题的研究工作。在国内重点核心期刊、一般期刊、重要国际和国内学术会议上发表学术论文近30余篇。主编和参编《国外运动训练科学译丛》和《体育科技发展报告》等图书16本。

研究方向：运动训练理论与实践；运动训练监控



