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	姓名
	史清钊
	出生年月
	1969.11
	所属教研室
	运动康复学
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	学历
	大本
	学位
	学士
	职称、职务
	副教授
	

	获导师资格时间
	2011年
	开始指导研究生时间
	2012年
	

	主要研究方向
	运动损伤的治疗与康复方法的研究
	

	联系方式
	13301282166
	电子邮箱
	shiqingzhao@cupes.edu.cn
	

	备注
	硕士生导师
	

	个人简介
一、基本情况：

1994年毕业于成都体育学院运动医学系中医骨伤专业（五年制本科），获医学学士学位。现为保健康复教研室专职教师。曾于2017.11-2018.4，针对运动伤害防护专业方向在美国威斯康星大学-拉克罗斯分校进行访学。曾担任多个运动队队医工作，有较丰富的治疗运动损伤的临床治疗经验。

二、研究方向

运动损伤的治疗与康复方法的研究。

三、教学科研情况

多年来，为我院相关专业本、专科生及函授生主讲多门课程，包括《针灸学》、《中医养生学》、《推拿学》、《中医骨伤》等。2008年起为硕士研究生讲授专业方向课程。参与编写教材4部；主编了《针灸学》教材1部。

在各级学术刊物及学术会议上发表论文20余篇。

主持或参加的学术研究课题:

1．主持2013重点实验室开放课题：不同静蹲练习方法中股四头肌表面肌电及生物力学分析
2．主持北京市教委课题“火针治疗末端病作用机理研究”（2008－2011）

3．参加并完成课题：部委级课题1项，市局级课题2项

代表性论文（第一作者）：

1、不同训练状态大鼠心肌GRP78、GRP94和ERP72的表达.首都体育学院学报，2018，5。
2、火针治疗对跟腱末端病大鼠跟腱区组织病理变化影响的研究.中国康复医学杂志，2011，5。
3、火针治疗对跟腱末端病大鼠跟腱止点IL-6与iNOS表达的影响.中国运动医学杂志，2011，7。

4、推拿与火针治疗肱骨外上髁炎的比较研究.辽宁中医杂志，2006，5。

5、青少年柔道运动员常见运动损伤调查与治疗方法分析.首都体育学院学报，2006，1。

6、我国高水平棒球运动员运动损伤调查分析.首都体育学院学报，2009，2。




