首都体育学院研究生导师信息

（更新时间：2017年7月）

	姓名
	鹿志海
	出生年月
	1976.8
	所属教研室
	时尚运动教研室
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	学历
	研究生
	学位
	硕士
	职称
	副教授
	

	获导师资格时间
	2017
	开始指导研究生时间
	
	

	研究方向
	休闲体育（户外运动）、体育教学
	

	备注
	硕士生导师

	个人简介
鹿志海，山东诸城人，毕业于北京体育大学（本科、硕士）、福建师范大学体育训练学专业在读博士，全国青少年户外研学教育联盟专家组成员，国家高级体验式拓展培训师，主要教授户外运动、定向运动、拓展训练、攀岩运动、野外生存、户外领队等课程。参与“国培计划”、“全国休闲体育师资培训班”和“全国青少年校园足球骨干师资国家级专项培训”授课，指导学生参加全国高校体育教育专业学生基本功大赛荣获第一名，指导学生参加北京市高校拓展比赛获得历年总分第一名，指导带领学生参加团中央组织全国学生“三走赢未来”户外挑战赛三等奖。
近三年主编有《户外运动》、《徒步与露营》、《学校拓展训练》、《攀岩运动教程》、《户外露营手册》、《野外徒步指南》、《体操游戏》等10余本教材，参编教材多本。主持教育部课题1项，参与国家课题2项、主持市局级重点课题1项、参与北京市课题2项，主持北京市高校教师重点调研项目1项，曾在《中国体育科技》、《首都体育学院学报》等发表论文多篇。

主要研究方向：休闲体育（户外运动）、体育教学。



