首都体育学院研究生导师信息
	姓名
	吕青
	出生年月
	1965.9
	所属教研室
	田径教研室
	[image: image1.png]




	学历
	研究生
	学位
	硕士
	职称
	教授
	

	获导师资格时间
	2004.6
	开始指导研究生时间
	2005.9
	

	备注
	硕士生导师
	

	个人简介

吕青（1965.9）北京人 ,教授 ,硕士 ,现任首都体育学院硕士研究生导师,北京市高等学校人才强教创新团队主要成员，荣获国家级教学成果奖1项，北京市教学成果奖1项，国家级田径精品课程主讲副教授，全国传统学校骨干教师培训班主讲教师，田径国家级裁判，长期从事体育教学与运动训练和教师培训方面的研究。

近五年，作为主要成员参加了国家级优秀教学团队、国家级精品课程的建设工作，先后主持和完成“全国教育规划办“十一五”规划教育部重点课题和北京市社科计划项目2项，作为主要成员参加国家级课题1项和省部级课题5项，出版专著3本；作为副主编和编委撰写各类教材10部；作为第一作者核心期刊发表学术论文20多篇；参加国际、国内学术会议10余次。
代表作

1、 专著：《高校体育教师培训模式的研究》

2、 专著：《商业健身俱乐部的管理与营销》
3、专著：《校园极限运动》。

论文
1、论文：《AHP在构建高校体育教师培训指标体系中的应用研究》，（南京体育学院学报2012，1）

2、论文：《高校体育教师培训指标体系的构建研究》（北京体育大学学报2011，12）
3、 论文：《跳远运动员髋关节振动力量训练效果的研究》（天津体育学院学报2010，4）

4、论文：《跳远运动员下肢关节振动力量训练效果的比较研究》（山东体育学院学报2010，4）

5、论文：《北京奥运会男女三级跳远运动员决赛时竞技能力表现的比较研究》（北京体育大学学报2009，2）

 6、论文：《第29届北京奥运会男女跳远和三级跳远运动员决赛时竞技能力表现特征的比较研究》（武汉体育学院学报2009,1）


