首都体育学院研究生指导教师信息

（更新时间：2019 年3月）

	姓名
	李相如
	出生年月
	1956.4
	所属教研室
	休闲体育
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	学历
	研究生
	学位
	硕士
	职称、职务
	教授
	

	获硕导资格时间
	1995
	开始指导硕士生时间
	1996.9
	

	获博导资格时间
	2013.4
	开始指导博士生时间
	2015.9
	

	主要研究方向
	休闲体育、社会体育、田径运动
	

	联系方式
	01082099198
	电子邮箱
	lixiangru@cupes.edu.cn
	

	备注
	博士生导师

	个人简介
李相如，首都体育学院教授，博士研究生导师，休闲与社会体育学院首任院长（2007-2015年），北京市教学名师，全国群众体育先进个人，教育部国培专家库专家，国家体育总局智库专家，国家发改委城市与小城镇改革发展中心“中国城市体育联赛组委会”常务副主席、中国卫健部健康医疗运动大数据研究院专家，全国森林康养专家委员会专家，国家社科基金项目同行评审专家、教育部人文社会科学课题评审专家、教育部博士学位抽检评审专家等。

主要社会兼职：世界体育协会轮值主席（2017-2021年）,澳门休闲体育协会名誉主席，中国大学生体育协会战略发展工作委员会常务理事等；主持国家级社科基金项目、省部级课题以及横向委托课题近40项。曾获国家级教学成果奖二等奖(主要成员)，北京市教学成果一等奖(主要成员)，体育总局科技进步三等奖, 体育总局教学成果三等奖；国家级教学团队主要负责人之一，北京市学术创新团队带头人。主编、副主编专著、教材、译著近90余部；发表论文和文章300余篇。

主要成果：

1. 国家社会科学基金项目（10BTY033）改革开放以来我国职工体育活动发展与增强体质问题研究，2014年完成结题。

2. 国家社会科学基金项目（15BTY066）国家战略决策下的全民健身研究，2018年完成结题。该报告主要观点和对策建议被国家体育总局采纳，是免于鉴定成果。

3.国家十二·五规划教材《休闲体育概论》，主编，高等教育出版社出版，2016年

4.休闲体育蓝皮书：中国休闲体育发展报告，主编，社会文献出版社出版，2016年

5.休闲体育的国际视野，主编，北京体育大学出版社，2017年

6.论全民健身战略的国家发展地位 南京体育学院学报（社会科学版）2017.5

7.欧美国家休闲体育发展现状及其对中国的启示，成都体育学院学报 2017.4

8.中国体育传统项目学校发展现状与管理机制的研究 体育科学，2006.6

9.关于我国两种社会体育指导员制度的比较研究 体育科学 2005.3

10.关于新中国体育外交的回顾与研究 体育科学 2003.1

论文均为第一作者。


