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	学历
	研究生
	学位
	博士
	职称
	教授
	

	获导师资格时间
	2002.6
	开始指导研究生时间
	2002.9
	

	备注
	硕士生导师
	

	个人简介
王蕴红， 女，51岁，运动生理学教授，博士学位， 研究方向：运动对心血管功能的作用的机制研究。

教学经历：担任运动生理学、病理生理学、生理学新方法、细胞分子生物学等本科生和研究生的课程教学工作。

科研经历：一直从事防治过度训练综合症以及运动性心肌适应的机制研究。曾承担和参与多项部委和北京市教委课题的研究包括：（1）承担健力宝运动医学青年基金课题“力竭性运动对雌性大鼠神经内分泌系统影响”（1995-1996）；（2）参与国家教委博士点基金课题：运动训练量对女运动员内分泌功能的作用 （1992-1994）；（3）承担北京市教委科技发展项目基金课题：针灸对过度训练综合症的防治作用及其机制研究。（2002-2004年）；（4）承担北京市教委科技发展项目基金课题：针灸对运动性疲劳的量-效关系的机制研究（2005-2006年）；（5）承担北京市重点实验室基金课题：运动对大鼠心肌心肌营养因子的表达得影响（2007）； （6）北京市人才强教项目基金课题（2006-2008）；（7）承担北京市教委科技发展项目基金课题：心肌营养因子在运动性心肌肥大发生中的作用机制研究 （2010-2012）；（8）承担北京市教委科技发展项目基金课题：运动诱发心肌细胞程序性死亡以及干预措施的研究 （2013-2015）。（9）承担北京市重点实验室基金课题：运动训练的心肌AMPK信号通路的激活变化（2014）。

著作：（1）北京体育大学精品教材《实用运动生理学》，作为副主编。2007年，北京体育大学出版社出版；（2）主编《运动动物模型建立方法》2013年，北京体育大学出版社出版。




